
 Mardi 3 Mars 2009 
Parcours: Malaucène La Paty, Caromb, Mazan, Venasque, Le Beaucet, Saint Didier, Mazan, St Pierre, Crillon,  Bédoin, La 

Madeleine, Malaucène 
Distance = 69 km  Altitude mini= 131 m Altitude maxi= 466m Dénivelées cumulées+/- 1175m 


