
CLUB CYCLOTOURISTE MALAUCENE-VENTOUX
LETTRE D'INFORMATION du 14/02/08

BREVET 200KM:
Samedi 26 Avril 2008: La sortie hebdomadaire prendra la forme d'un brevet de 200km pour nous
entraîner aux longues étapes prévues pour la rando de Juin. Ce parcours, essentiellement à plat, sans
difficulté, prendra la forme suivante.:
Le matin, départ vers 7h, boucle de 100 km Malaucène-Malaucène vers le sud. 
Ravitaillement vers 12h30 à Malaucène
Après-midi, boucle de 100 km Malaucène-Malaucène côté nord.

WEEK-END GORGES DU VERDON:
Samedi 17 et dimanche 18 mai 2008: Lors de l'assemblée générale, nous avions évoqué la
possibilité d'une sortie vélo sur un week-end. Notre choix s'est porté sur les gorges du Verdon pour
des raisons de météo et de proximité. 
Le programme prévu est le suivant:
- départ de Malaucène, samedi matin vers 7h en voiture. 
- arrivée en fin de matinée à Moustiers sainte-Marie, puis départ de la randonnée pédestre pour les
uns et du circuit vélo pour les autres (Tour du lac de sainte Croix: environ 50 km). 
- en fin de journée, installation à l'hôtel et repas à l'hôtel
- dimanche matin, après le petit déjeuner, départ pour les tour des gorges du Verdon, environ
100km. Retour  sur Malaucène en fin d'après-midi.
Il faudra prévoir les pique-nique du midi (modalités à définir), ainsi que la demi-pension à l'hôtel
(diner du samedi soir, chambres et petit d »jeuner du dimanche pour un montant d'environ 60 euros
par personne. )
Que     tous ceux qui sont intéressés se fassent connaître   d'urgence     dès réception   de cette  
lettre pour que nous fassions les réservations nécessaires (contacter Lucien Charles, Jean
Vaux, Gérard Magne, Marc Horard ou Thierry Barnier,  par téléphone ou par mail)

RANDO CAUSSES ET GORGES, POINT A CE JOUR: (13/02/2008)
Participants
Jean et Sylvie Vaux Couple 2          2  cyclistes
Marc et Noelle Horard Couple 2 1  cycliste 1 acc
Lucien et Françoise Charles Couple             2 2  cyclistes
Benoit et Fabienne Allemand Couple + 1E  2+1 1 cycliste      1 acc+1enfant 3ans
Claude et M Paule Allemand Couple  2 1 Cycliste ?     1 acc
Christian et Roselyne Vaccaro Couple  2 1 Cycliste 1 acc
Jean Louis et Madame Babadjian      Couple 2 1 cycliste 1 acc
Michel et Eliane Tromel Couple             2         1 cycliste        1 acc
Gérard et Christiane Magne Couple             2         1 cycliste        1 acc
Thierry et Christine Barnier Couple             2         1 cycliste        1 acc ( camping car)
Daniel Amérigo  1 1 cycliste
Marcel Lemmens  1 1 cycliste
George Martini  1         1 cycliste
Daniel Fribourg  1 1 acc (suiveur)
Louis Allemand  1           ½ cycliste ½ acc (suiveur)

                                         TOTAL                                   25+1       15,5 cyclistes       9,5 acc  



Participants probables
Alain et Muriel Pascal 2 1 cycliste 1 acc
François Jumel 1 1 cycliste
Xavier et Cécile Masingue 2 2 cyclistes

Point sur le coût du séjour
Cyclistes
Hôtellerie en demi pension :   229€
Dépenses  (midi + divers soir) : 9€*5 jours = 45€
Participation essence : 1700km* 9litres/100km*1,4€ le litre/17 personnes* 2 véhicules= 25€

 Total par personne tout compris : 300€ (2000F)

Accompagnatrices
 Hôtellerie en demi pension : 229€
Dépenses divers soir : 5€*5= 25€ …chacune gère son propre appétit à midi
Participation essence : 1200km*8 litres/100km*1,4€ le litre* 3 véhicules/ 9 personnes = 45€

Total par personnes tout compris sauf midi : 300€ (2000F)


